
یهما توکل  

4411متولد   
 

4434 -انشگاه هنرد - فارغ التحصیل رشته نقاشی در مقطع کارشناسی  
4431 -دانشگاه هنر - در مقطع کارشناسی ارشد پژوهش هنرفارغ التحصیل رشته   

 

انجمن نقاشان وستهیعضو پ  
دانشگاه هنر لانیعضو انجمن فارغ التحص  

 

:یسوابق کار  
یو کارشناس یدر مقاطع کاردان یکاربرد یآزاد و علم یدر دانشگاه ها سیسابقه تدر  

تا کنون 38از سال  میو گر کیگراف ،یرانیا ینقاش ،ینقاش یرشته ها   
 

هفت اورنگ ییویدر برنامه راد یمتون هنر یسندگیسابقه نو  

 

کیگراف یدر شرکت ها یوارید یپانل ها یو طراح کیگراف یسابقه طراح  
 

یآوان به عنوان کارشناس هنر یگردشگر میبا ت یهمکار  

 

و کتب اتیکوتاه در نشر یداستان ها یرسازیسابقه تصو  

 

 مهارت ها:

 نقاشی، طراحی، مجسمه سازی، سرامیک، چاپ، تصویرسازی و طراحی گرافیک 

 مسلط به نرم افزارهای فتوشاپ، ایلوستریتور و کمتازیا

 

 نمایشگاه ها:

نمایشگاه گروهی 66نمایشگاه انفرادی وشرکت در 6برگزاری   

  :یانفراد های شگاهینما 

4463 -نمایشگاه انفرادی گالری هفت ثمر  

4461 -نمایشگاه انفرادی گالری گالری شهرکتاب ابن سینا   

4468 -نمایشگاه انفرادی گالری هفت ثمر  

4433 -نمایشگاه انفرادی گالری هفت ثمر  

4433 -نمایشگاه انفرادی گالری هفت ثمر  

4431 -ی گالری هفت ثمرنمایشگاه انفراد  

 

: های گروهی گزیده نمایشگاه  



4014 -نمایشگاه گروهی گالری هفت ثمر  

4011 -نمایشگاه گروهی گالری ارسباران   

4011 -نمایشگاه گروهی گالری الا   

4011 -نمایشگاه گروهی گالری هفت ثمر   

4011 -نمایشگاه گروهی گالری لاله   

4466 -نمایشگاه گروهی آنلاین سایت کوچیر   

  4466 -نمایشگاه گروهی گالری هفت ثمر 

4466 -نمایشگاه گروهی گالری سایه   

4463 -نمایشگاه گروهی گالری شروه   

4463 -نمایشگاه گروهی گالری هومهر کرمان   

4463 -نمایشگاه گروهی گالری هفت ثمر   

4463 - هفت ثمر نمایشگاه گروهی گالری  

4463 -نمایشگاه گروهی گالری هومهر   

  4463 -نمایشگاه گروهی گالری هفت ثمر 

  4463 -نمایشگاه گروهی خانه هنرمندان 

  4462 -نمایشگاه گروهی خانه هنرمندان 

  4462 -خط سفید نمایشگاه گروهی گالری 

  4462 -آنلاین سایت دنیای عجیب نمایشگاه گروهی 

  4462 -الهه نمایشگاه گروهی گالری 

  4462 - نمایشگاه گروهی گالری هفت ثمر

  4461 -بن نمایشگاه گروهی گالری 

  4461 -نمایشگاه گروهی گالری هفت ثمر 

  4461 -آنلاین دنیای عجیب نمایشگاه گروهی 

  4461 -آریا نمایشگاه گروهی گالری 

  4461 - فرهنگسرای نیاوراننمایشگاه گروهی 

  4461 -لاله نمایشگاه گروهی گالری 

4461 -آنلاین سایت دنیای عجیب نمایشگاه گروهی   

4460 -آنلاین سایت دنیای عجیب نمایشگاه گروهی   

  4460 -نمایشگاه گروهی گالری هفت ثمر 

4460 -نمایشگاه گروهی هفت نگاه فرهنگسرای نیاوران   



  - 2015- 1394 هنر معاصر سوییس نمایشگاه گروهی

  - 2015- 1394 زمانی برای گفتگو -جنوا  -گالری سچورا  نمایشگاه گروهی

  4460 -خانه هنرمندان نمایشگاه گروهی 

  4464 - 4460 - خانه هنرمندان نمایشگاه گروهی

  4464 -نمایشگاه گروهی گالری هفت ثمر 

  4464 - ارسباران نمایشگاه گروهی گالری

4464 -نمایشگاه گروهی هفت نگاه فرهنگسرای نیاوران   

4464 -نمایشگاه گروهی خانه هنرمندان   

4468 -نمایشگاه گروهی خانه هنرمندان   

4468 -نمایشگاه گروهی گالری ژینوس   

4468 -نمایشگاه گروهی گالری لاله   

4468 -نمایشگاه گروهی گالری هفت ثمر   

4468 -نمایشگاه گروهی هفت نگاه فرهنگسرای نیاوران   

4468 -رای نیاوران نمایشگاه گروهی مکعب فرهنگس  

4461 -نمایشگاه گروهی گالری هفت ثمر   

4436 -نمایشگاه گروهی هفت نگاه فرهنگسرای نیاوران   

4432 -نمایشگاه گروهی کانون پرورش فکری   

4431 -نمایشگاه گروهی طراحی کرج   

4430 -نمایشگاه گروهی هفت ثمر  

4430 -نمایشگاه گروهی سیحون   

4434 -نمایشگاه گروهی سیحون   

4438 –نمایشگاه گروهی سیحون   

 

های خارج از کشور: شگاهینما    

  Suisse contemporary art fair - 2015- 1394نمایشگاه گروهی 

   Time to talk - Genova  Satura Art gallery - 2015- 1394نمایشگاه گروهی 

 

 آثار چاپ شده:

Artist’s profiles - Contemporary Art Itineraries 



Curated by Mario Napoli 

Published by Satura art gallery -2016 

 

4463 - 3شماره  -طرح جامع کارنمای پژوهشی انجمن هنرمندان نقاش ایران   

 

4466 -منتخبی از هنرمندان و فعالیت های کاربافو  

 

Time to talk - 100 contemporary artists from Iran 

Satura art gallery - Palazzo Stella - Genvoa - 2015 

 

4461 - گردآورنده لیدا معتمد -سال نمایشگاه دنیای عجیب  کتاب دهمین  

 

سال سوم - 3شماره  -"نور رویایی" عکاسی ترجمه مقاله در مجله   

 

  4431-پایان نامه کارشناسی  – پژوهش در زمینه نقوش انسانی درایران قبل ازاسلام

 

4431 -پایان نامه کارشناسی ارشد -بررسی نماد ماردراساطیرچهارتمدن، ایران، یونان، مصروهند  -نماد پژوهی مار  

 

8118 -چاپ ارمنستان  -خاچیک خاچر -ترجمه داستان های ایرانی به ارمنی  - "مردی با کراوات سرخ"تصویرسازی کتاب   

4433 -انتشارات علمی فرهنگی  -شعر مجموعه -تصویرسازی کتاب "درخت عاشق پرنده است"   

 

4461 -سایت دنیای عجیب  –نویسنده تهمینه حدادی  -"من گربه نیستم" آنلاین تصویرسازی کتاب  

 

  4433-4134شماره  -6سال  -روزنامه ایران -نویسنده خاچیک خاچر -تصویرسازی داستان "پسرک وپروانه"

 

  4436 -6سال  -روزنامه ایران -ده خاچیک خاچرنویسن -تصویرسازی داستان "چوپان و مرد دلال"

  


